Curriculum vitae

La sottoscritta Lo Frano Angela Maria Chiara, nata a
Corigliano Calabro (CS), il 12 agosto 1961, residente a
Palmi (RC) , in via Nazionale, n°29, telefono
3270038481, CF:LFRNLM61M52D005D, iscritta all’Albo del
Collegio delle Ostetriche di Cosenza, pPresenta il
proprio curriculum vitae, ai sensi e per gli effetti
del DPR n°445/2000:

° nel 1978, consegue il diploma di scuola media
superiore, presso il magistrale *virgo  fidelis?, idi
tebisacce (CS);

° nel 1984, consegue il diploma di infermiere
professionale

® nel 1985, partecipa ai lavori del I° seminario
d di studi infermieristici tenutosi a Messina;

° nel 1986, presso l’'universita di Messina, dopo
aver seguito il corso quinquennale, consegue il diploma
di Ostetrica, discutendo due tesi: quella fisiologica
“gravidanza alla Gquarantesima settimana” e quella
patologica sulle “vaginiti”;

° nel 1986, partecipa al simposio “interruzione
volontaria della gravidanza - metodi centraccettivi?,
tenutosi a Messina;

e nel 1986, partecipa al congresso nazionale
delle Ostetriche, tenutosi a Riva del Garda;

° nel 1986, partecipa al seminario sull’AIDS,
tenutosi a Messina;

® dal 1987 & iscritta all’Albo del Collegio delle
Ostetriche di Cosenza;

@ nel 1987 si iscrive al corso di psicosomatica e

profilassi secondo il metodo RAT, tenuto presso
1" ospedale Cristo Re di Roma, conseguendo il relativo
diploma;



° nel 1987, partecipa al simposio sui temi:
“interruzione volontaria della gravidanza” e “i metodi
conEracceteivi’, tenutosi a Oppido Mamertima (RC);

° nel 1988, svolge ruolo di volontariato presso
la clinica privata Villa Elisa di Cinquefrondi (RC) e
presso l’ospedale di Oppido Mamertina (R

° nel 1989, dopo aver superato il concorso
pubblico, viene assunta presso 1’USL n°27, oggi ASP
n°5, con la qualifica di Ostetrica;

° nel 1989 prende parte al congresso nazionale
delle ostetriche, tenutosi a Bari;

° nel 1992, partecipa al congresso VMsterilita di
coppia” - gravidanza e parto”, tenutosi a Palmi;

° nel 1992, partecipa al congresso nazionale
delle Ostetriche, svoltosi a Giardini Naxos;

® nel 11993, prende parte al congresso “la

minaccia di parto pre termine”, tenutosi a Oppido
Mamertina;

® nel 1998, partecipa al 1Iv* convegno regionale
sulla neonatologia, tenutosi a Catanzaro;
° nel 1999, prende parte al congresso “moderni

orientamenti diagnostici e Gerapeutici’ in ostetricia e
ginecologia”, svoltosi a Palmi;

° dal 2001, fa parte integrante del gruppo che si
occupa dello “screening - progetto donna serena”, che
si occupa della prevenzione dei tumori del collo
uterino;

° nel 2001, partecipa al corso di formazione
propedeutico al progetto regionale per “llagsistenza
domiciliare al puerperio”, tenutosi a Palmi;

® nel 2001, partecipa al convegno “attualita e
prospettive nel campo della prevenzione del cancro del
collo uterino”, tenutosi a Montepaone Lido;,

° nel 2001, partecipa al corso di formazione
professionale per lo screening, tenutosi a Palmi;



° nel 2001, partecipa al congresso regionale

Postetricia e ginecologia - si cambia?”, tenutosi a
Bibari;
° nel: 2001, partecipa ial. XVvI° congresso nazionale

di “colposcopia e patologia cervico vaginale”, tenutosi
& Reggio Calabria;

° nel 2001, partecipa al TII°® workshop di
patologia endometriale e del basso' tratto genitale,
tenutosi a Vibo Valentia;

® nel 2001, partecipa al congresso primaverile,
tenutosi a Reggio Calabria;

° nel 2001, pende parte al i congresso
internazionale, “attualita in ambito QSEetrico @ e

ginecologico agli albori del duemila”, tenutosi a
Rende;

° nel 2001, partecipa al congresso nazionale “la
dirigenza ostetrica nel dipartimento materno
infantile”, tenutosi a Riccione;

@ nel 2001, partecipa al Corso “sistema

budgetario delle aziende sanitarie € delle aziende
ospedaliere” tenutosi a Palmi;

® nel 2001, partecipa al convegno “donna serena”,
tenutosi a Palmi;
® nel 2002 . partecipa all’ECM “educazione

continua in medicina”, corso teorico pratico di
colposcopia e isteroscopia, tenutosi a Locyi;

@ nel 2002, partecipa all’g® CoRvegno A, C.S.T.8:,;
ECM, formazione nelle tecniche di emergenza sanitaria”,
tenutosi a Capo Suvero, Gizzeria;

° nel 2002 partecipa al seminario scientifico:
Nattualita in tema di prevenzione, diagnosi e
trattamento dell’osteoporosi, tenutosi a Palmi;

© nel 2002 partecipa al corso di formazione
informazione professionale per lo screening del Ca del
collo dell’utero, donna serena, tenutosi a Palmi;

° nel 2002 acquisisce n°15 crediti formativi ECM;



° nel 2003 g trasferisce presso il Consultorio
di Palmi;

° nel 2003, prende parte all’ECM “stitichezza e
incontinenza”, tenutosi a Siderno;

° nel 2003, prende parte alla prima giornata
calabrese di colonproctologia, Stitichezza e
incontinenza”, tenutosi a Siderno;

° nel- 2003, partecipa all’ECM “1a donna operatore

sanitario; quali rischi per 1la salute”, tenutosi a
Falerna;

® nel 2003, partecipa al convegno “essere sempre
donna”, tenutosi a Nicotera;
° nel 2003, prende parte all’ECM convegno

“umanizzazione del percorso nascita”, tenutosi “ha
Cosenza;

° nel 2003 acquisisce n°21 crediti formativi ECM;

° nel 1 2004 prende parte al corso di formazione:
“verso mamme libere dal fumo”, tenutosi a hogari;

° el T 2004 partecipa all’EcMm corso  “abuso
Sessuale sui minori”, tenutosi a Locri;

° nel . 2004, partecipa all’ECM corso “internet

1’uso dei motori di ricerca e della posta elettronica”,
tenutosi a Locri;

° nel 2004, partecipa al corso teorico pratico
“screening citologico”, tenutoesi a Taurianova;
L nel 2004, prende parte all’ECM corso di

“colposcopia e patologia cervico vaginale”, tenutosi a
Liogri;

° nel 2004, partecipa all’ECM corso “incontinenza
urinaria e femminile”, tenutosi a Vibo Valentia;

B nel 2004 acquisisce n°35 crediti formativi ECM;

° nel 200%, partecipa al convegno “il neonatologo

e la gravidanza”, svoltosi a Polistena;



° nel 2005, partecipa all’ECM corso “neoplasie
genitali femminile; prevenzione e terapia?, tenutosi a
Vibo Valentia;

® nel 2005, prende parte all’ECM ROXSOT = dd
“patologia vaginale e vulvare”, tenutosi a
Castrovillari;

© nel 2005 acquisisce n°25 crediti formativi ECM;

° nel 2007, partecipa al corso di formazione
obbligatoria sul causeling, tenutosi a Pizzo Calabro;

° nel 2007, partecipa al corso di formazione per

“l’allattamento al seno secondo il modello OMS/Unicef”,
tenutosi a Rossano Calabro, all’esito del quale,
acquisisce la patente di formatore regionale;

° nel 2007 partecipa al corso ECM sul tema:. . Mla
valutazione e gestione del rischio da agentiy Tisiciie
chimici in ambiente lavorativo, tenutosi a Reggio
Calabria;

° nel 2007 prende parte al corso di aggiornamento
professione sul tema: “il sistema previdenziale: TFR e
Fondi pensione. Quale scelta fare?”, tenutosi a Reggio
Calabria;

° nel 2007 acquisisce n°42 crediti formativi ECM;

° nel 2008, in qualita di docente, ha partecipato
al Corso Formativo Aziendale: “Allattamento al seno -
corso pratico di counselling”, tenutosi a ggilla  (RE),
acquisendo n°8 crediti formativi ECM;

° nel 2008, in qualita di docente, ha partecipato
al Corso Formativo Aziendale: “Allattamento al seno -
corso pratico di counselling”, tenutosi a Se¢illa  [RC) .,
acquisendo n°8 crediti formativi ECM;

° pel 2008, in eualita di docente, ha partecipato
al Corso Formativo Aziendale: “Allattamento al seno -
corso pratico di counselling”, tenutosi a Scilla (RC),
acquisendo n°8 crediti formativi ECM;



° nel 2009, : ha partecipato al Corso di Formazione
Obbligatorio Regionale: “Promuovere 1la salute nei primi
anni di vita”, tenutosi a Pizzo Calabro (vv);

° nel"2009, ha partecipato al Corso di Formazione
ECM denominato: “ILe Professioni Sanitarie tra aspetti
Medico Legali, Educazione continua in Medicina, Igiene,
Sicurezza, Etica € Deontologia”, temitosii: 3 Pellaro
(RC), acquisendo n°13 crediti formativi EcM;

° nel 2009. ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “Risk Management in
Sanita”, tenutosi a Reggio Calabria, acquisendo n°4
crediti formativi ECM;

° nel 2000, -ha partecipato al progetto formativo
aziendale denominato: “Percorsi formativi per . una
migliore qualita assistenziale”, tenutosi a Palmi RC);

° nel 2010, “ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “Le professioni nel
comparto sanita alla luce delle riforme del pubblico
impiego”, tenutosi a Reggio Calabria, acquisendo n°4
crediti formativi ECM;

° nads 2010, ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “Le professioni sanitarie
tra il nuovo ordinamento contrattuale e 1la legislazione
della sicurezza sul lavoro e prevenzione infortuni”,
tenutosi a Reggio Calabria, acquisendo n°5 crediti
formativi ECM;

° mel' '2010; ha partecipato al Corso di formazione
professionale: “La prevenzione ed il cantrolilio . - del
rischio infettivo nelle strutture sanitarie”, tenutosi
& ‘Pellare.(RC) ;

° nel 2011 ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “La comunicazione interna
ed esterna e i diritti € gli obblighi del personale
sanitario: metodi e procedure”, tenutosi a Reggio
Calabria, acquisendo n°s crediti formativi ECM;



@ pal’ 2011, ha pPartecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “Gestione del paziente
dal primo soccorso alla rianimazione cardiopolmonare e
defibrillazione”, tenutosi a Reggio Calabria,
acquisendo n°5 crediti formativi EcM;

° Bel 2011, “ha partecipato alla manifestazione:
"Il latte della mamma non si scorda mai”, organizzata
dal Ministero della Salute nella citta di Reggio
Calabria;

° nel 2017 ha partecipato al Corso di
aggiornamento scientifico: “La procreazione
medicalmente assistita”, tenutosi a Gioia Tauro (RC);

° el 20110 . ha Partecipato alla riunione relativa
alla “Promozione allattamento a} Seno”, tenutosi a
Catanzaro (C2);

° Bel 2011 ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “I programmi di Screening
in Calabria: stato di avanzamento e monitoraggio delle
attivita”, tenutosi a Reggio Calabria, acquisendo n°9
Crediti formativi ECM;

3 nel 2012, ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “11 politrauma - da]
territorio all’ospedalizzazione”, t&nutosi i3 Reggio
Calabria, il 27 giugno 2012, acquisendo n°s,3 crediti
formativi EcM;

° rgl 20120 ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “I1 politrauma - dal
Eerritorio all’ospedalizzazione”, Cenutosi 'ia Reggio
Colabria, 1] 29 giugno 2012, acquisendo n°s,3 crediti
formativi ECM;

° nel-2012 . ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “La qualita strumento
primario per garantire la sicurezza & “pazienti e
operatori”, tenutosi a Reggio Calabria, acquisendo n°4
crediti formativi ECM;



o med 2012 - ha partecipato al Corso di formazione
“Offerta attiva del vaccino contro l’infezione da HPYZ .
tenutosi a Reggio Calabria;

° nel el 35 ha partecipato al Corso di
aggiornamento professionale: “la salute del pavimento
pelvico femminile dall’adolescenza alla’ terza eta”,
tenutosi a Catania (CE)37

° mel 2003, ha partecipato : al Congresso: “Dalle
competenze alle evidenze - dalle controversie ai
livelli di cura - dalle proposte alle azioni”, tenutosi
&: Catania (CT);

° nel 2013; ha partecipato al Corao di
aggiornamento professionale: *Infertilita a 360%%,
tenutosi a Gioia Tauro (RC) 7

? nel 2014, ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “I1l contratto di lavoro e
la responsabilita professionale degli operatori
sanitari: nozioni, peculiarita = e informazioni di
carattere generale”, Eenuteai i a Reggio Calabria,
acquisendo n°9 crediti formativi ECM;

@ nel- 2014, ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “Farmaci e Sport: dad
legittimo wuso fino al doping”, tenutosi a Reggio
Calabria, acquisendo n°9 crediti formativi ECM;

° nel 2015, ha frequentato il corso di formazione
interattivo: “I1 Percorso nascita in Calabria: modello
organizzativo”, tenutosi a Paimi s (RC);

° nel 2015, ha frequentato il corso di formazione
interattivo: “Emorragia critica e management ostetrico
= anestesiologico peripartum. Rianimazione e
stabilizzazione del neonato critico. La medicina in
genere.”, tenutosi a Palmi (RC):

° nel 2015, ha frequentato il corso di formazione
interattivo: “La gestione della paziente ostetrica in
sala parto: ridurre i} rischio clinico e il a0 di
parti cesarei”, tenutosi a Palmi (RE)::




@ nel 2015, ha frequentato il corso di formazione
interattivo: “Bioetica della vita prenatale: dal
preconcezionale al postnatale con la medicina
condivisa”, tenutosi a Palmi (RO ;

° nel 2015, “ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “Emorragia «critica e
management ostetrico e anestesiologico peripartum.
Rianimazione e stabilizzazione Reonatoricritica. " La
medicina in genere.”, tenutosi a Palmi (RC), acquisendo
n°9 crediti formativi ECM;

© geL 2005 ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “I diritti e i doveri del
personale sanitario: una spirale che si sviluppa

intorno ai contratti di lavoro e alla responsabilita
professionale”, tenutosi a Brindisi (BR), acquisendo
n°10 crediti formativi ECM;

° nel- 2015, ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “Biocetica della vita
prenatale: dal preconcezionale al postnatale con 1la
medicina condivisa”, tenutosi a Palmi (RC), acquisendo
n°9 crediti formativi ECM;

° nel 2015, ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “Percorso nascita in
Calabria: modello organizzativo”, tenutosi a Palmi
(RC), acquisendo n°10 crediti formativi ECM;

° nel 2015, ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “La gestione della
paziente ostetrica in sala parto: ridurre il rischio
clinico e il tasso di tagli cesarei”, tenutosi a Palmi
(RC), acquisendo n°7,5 crediti formativi ECM;

° nel 2017, ha partecipato al Corso di formazione
professionale ECM denominato: “contratti, diritti’ e
pensionamenti: istituti che regolano i rapporti di
lavoro nelle aziende sanitarie”, tenutosi a Brindisi
(BR), acquisendo n°14,9 crediti formativi ECM;



° nel- 2017, ha partecipato all’evento formativo:
“Il paziente: primo soccorso pediatrico, rianimazione
cardio-polmonare e gestione del politrauma”, tenutosd < a
Pellaro (RC);

° ngl 2018, ha partecipato all’evento formativo:
"Il nuovo contratto di lavoro e 1la responsabilita
professionale degli operatori sanitari: nozioni,
peculiarita b informazioni di carattere generale”,
tenutosi a Reggio Calabria;

° nel 2019; “ha partecipato all’evento formativo:
“Rianimazione cardiopolmonare pediatrica: esercitazione
pratica”, tenutosi a Reggio Calabria;

® € dirigente sindacale della FIALS;

° ha ricoperto il ruolo di presidente presso il
consorzio acquedotto “vina” di palmi.

Altresi, precisa che nell’attivita consultoriale
svolge le seguenti mansioni:
corsi di preparazione al parto:
assistenza domiciliare al puerperio;
Screening;
progetto donna serena;
educazione alla salute le cui lezioni sono svolte
direttamente nelle Sscuole a stretto contatto con gli
alunni;
consulenze ostetrico ginecologiche;
contraccezione;
consulenze menopausa;
consulenze MTS.

Dott.ssa/Ostetrica Lo Frano Angela Maria Chiara

o Jo Rl 5.




