
ESPERIENZA LAVORATIVA

lea
Sprizzi

Data di nascita: 12/05/1976 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

via Nicola Pizi n. 45, 
89015 Palmi, Italia 

�

l.sprizzi@alice.it �

(+39) 3284951819 �

01/11/2016 – ATTUALE – Cittanova, Italia 

2016 ad oggi
c/o Studio Legale Contestabile, via Lombardia n.37, Cittanova (RC)
Studio legale che si occupa pretta m e n t e di diritto penale “nero”.
Avvocato/ Collaboratrice di studio
Attività processuale; redazione di atti e pareri; indagini difensive;
inchieste giudiziarie sia della Procura Ordinaria che
Distrettuale Calabrese; cancelleria.

2018 ad oggi Avvocato abilitato iscritto negli elenchi dei tutori/curatori/
amministratori in ambito di sostegno/curatori speciale dei minori e
difensori d’u�cio minorile presso il tribunale di Reggio Calabria e
presso il tribunale di Palmi (RC). Avvocato abilitato iscritto negli elenchi
dei curatori fallimentari. Tutore/curatore Incarico di tutore/curatore/
amministratore di sostegno/curatore dei minori  speciale e difensore
d’u�cio in ambito minorile.            
Incarico di curatore fallimentare.
Attività processuale; collaborazione con i servizi sociali territoriali,
associazioni di volontariato impegnata e nel contrasto alla criminalità
(come ad esempio l’associazione Libera�; la Fondazione�Scopelliti�).    
2017 ad oggi
c/o Studio Legale Avvocato Lea Sprizzi via N. Pizi n. 45, Palmi (RC)
Studio Legale che si occupa di diritto penale e di diritto civile
Avvocato abilitato
 Attività processuale; redazione di atti in ambito di colpa medica,
risarcimento danni, diritto di famiglia, diritti reali e procedimenti
monitori.
 Dal 2012 ad oggi c/o Studio Legale D’Ascola, via Nicolò da Reggio n. 14,
Reggio Calabria. Studio legale che si occupa esclusivamente di
diritto penale   
Attività processuale; redazione di atti; pareri; indagini difensive;
inchieste giudiziarie sia della Procura Ordinaria che Distrettuale
cancelleria.
Dal 2014-2016 Studio Legale associato Parisi, via Cilea, Palmi, 89015
(RC)
Studio legale che si occupa pretta m e n t e di diritto civile,
contrattuale, infortunistica ed esecuzioni.
 Avvocato/ collaboratrice di studio Attività processuale; redazione di
atti; pareri; attività di cancelleria.
Luglio 2019 ad oggi (Incarico quadriennale) Consiglio
Ordine Avvocati (COA) Palmi (RC) .
Coordinatrice commissione convegni ed eventi; componente
commissione formazione; componente commissione per
l’organizzazione dello sportello del
cittadino; commissione rapporti enti locali; component e commissione
nucleo territoriale di monitoraggio
 2019 ad oggi Camera penale di Palmi Vincenzo�Silipigni
 Componente
Promozione della conoscenza, della di�usione e della concreta
realizzazione e della tutela dei valori
fondamentali del diritto penale e del giusto ed equo processo penale;
organizzazione di iniziative culturali e formative al �ne di migliorare la
giustizia penale e
garantire il rispetto delle norme costituzionali e internazionali.

Avvocato 
c/o Studio Legale Contestabile via Lombardia n. 37 

Tutore Curatore 



Novembre 2019-Novembre 2021
 Coordinatrice commissione convegni ed eventi nell’ambito del
progetto della Questura di Reggio Calabria “A-Ndrangheta-
progettiamo una città senza crimine”. Incontro sul tema Revenge�porn�e
bullismo.�Coordinatrice commissione convegni ed eventi, nell’ambito
del diritto di famiglia, Webinar “il mantenimento dei �gli minori nei
procedimenti
separativi e le problematiche economico- sociali post- COVID 19”.
Coordinatrice commissione convegni nell’ambito dei diritti umani
convegno Webinar “i diritti umani fra giurisdizione e società”.
Coordinatrice commissione convegni ed eventi
nell’ambito del diritto penale, convegno Webinar “luci ed ombre della
nuova disciplina e delle intercettazioni”.
Componente del comitato per le pari opportunità del COA di Palmi.
Coordinatrice commissione convegni ed eventi “L’algoritmo giuridico”.
Coordinatrice commissone convegni ed eventi “L’abuso d’u�cio”.
Componente commissione formazione e coordinatrice commissione
convegni ed eventi:
organizzazione del corso di formazione online per curatori, tutori,
amministratori di sostegno e curatori speciali/difensori dei minori.
Componente commissione formazione e coordinatrice commissione
convegni ed eventi: Organizzazione del corso in presenza e in modalità
online di preparazione all’esame di abilitazione di avvocato.
Componente commissione formazione e coordinatrice commissione
convegni ed eventi: Organizzazione del corso in presenza della
simulazione della nuova prima prova orale prevista per l’esame di
abilitazione.
Componente commissione formazione e coordinatrice commissione
convegni ed eventi: Seminario/Tavola rotonda sulla proposta di
riforma della giustizia civile.
Da Marzo 2021 ad oggi Vicepresidente della Camera Minorile di Palmi
Malala.
Ottobre 2021 Conseguimento Certi�cazione Eipass 7 moduli user.
Ottobre 2021 Conseguimento ESB Level 3 Certi�cate in ESOL
International AII Modes (C2 CFR) .

Novembre 2021 Corso di formazione per operatore portuale. Svolto in
collaborazione tra O.P.N. Italia lavoro, CNL e O.P.T.
Corso di formazione per addetto alla prevenzione, lotta antincendio e
gestione delle emergenze-rischio basso.
Attestato di addestramento professionale per la dattilogra�a svolto
In modalità FAD, erogato dal comune di Sant’Angelo a Fasanella
In convenzione con il Centro Pi Greco.
Corso di formazione per Corso di formazione per addetto al primo
soccorso (Gruppo B-C).
Corso di formazione per Corso di formazione dei lavoratori generale e
speci�ca- Settore di Rischio basso Svolto in collaborazione tra O.P.N.
Italia lavoro, CNL e O.P.T.
Corso di formazione per la sicurezza informatica nell’attività forense,
corso realizzato dall’avvocato Leo Stilo DPO COA Palmi a Luglio 2021.
Corso di formazione sull’algoritmo giuridico organizzato dal COA di
Palmi nel Marzo 2021.
Corso di formazione sulla privacy (Il diritto d’autore onlife) organizzato
dal COA di Locri a Marzo 2021.
Corso di formazione professionisti e privacy. 
Corso di formazione per curatore fallimentare.
Novembre- Dicembre 2020

coordinatrice 

coordinatrice 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE: italiano

ALTRE LINGUE:  

inglese 

Ascolto
C2

Lettura
C2

Produzione
orale

C2

Interazione
orale

C2

Scrittura
C2

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto O�ce (Word Excel PowerPoint ecc) /  Gestione
autonoma della posta e-mail /  Microsoft O�ce /  Posta elettronica /
Utilizzo del broswer /  Windows /  Google /  InternetExplorer /  Social
Network /  GoogleChrome /  Instagram /  Buona padronanza del pc dei
software ad esso correlati e del pacchetto O�ce /  o�ce /  Gmail /
Whatsapp /  Gestione PDF /  Skype /  Sistemi Operativi Windows
9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android 

Corso di formazione organizzato dal COA di Palmi per Tutori, curatori,
amministratori di sostegno e curatori speciali del minore di età.
 Febbraio 2018 – Novembre 2018 Corso di diritto dei minori, della
famiglia, della persona organizzato dalla Camera Minorile di Reggio
Calabria.
21 Settembre 2015 Abilitazione all’
esercizio  della professione  forense Valutazione : 280/ 300
29 Febbraio 2012 Università degli Studi Mediterranea di Reggio
Calabria Laurea Magistrale a ciclo unico in Giurisprudenza
Tesi di laurea in diritto processuale civile: “Le vicende anomale del
processo”. Relatore: Prof. Alberto Panuccio. Votazione �nale: 103/ 110
 

Diploma di maturità classica (valutazione: 53/60) ;
Laurea in Giurisprudenza (valutazione: 103/110);
Abilitazione all'esercizio della professione forense
(valutazione: 280/300); Conseguimento certi�cazioni:
EIPASS 7moduli user; ESB Level3 (C2 CEFR) 

Corsi di formazione per: operatore portuale; addetto
alla prevenzione, lotta antiincendio e gestione delle
emergenze-rischio basso; dattilogra�a; addetto al
primo soccorso; corso di formazione dei lavoratori
generale e speci�ca - set. rischio basso 

Corsi di formazione per: sicurezza informatica;
algoritmo giuridico; privacy (d. d'autore OnLife);
professionisti e privacy; 

Corsi di formazione per: tutori, curatori,
amministratori di sostegno e curatori speciali del
minore di età; corso di diritto dei minori, della
famiglia, della persona; corso di formazione per
curatore fallimentare. 

Settembre 2021 membro della commissione esaminatrice per la selezione 
di un Dirigente Autorità Portuale di Gioia Tauro.



Autorizzo�il�trattamento�dei�miei�dati�personali�presenti�nel�CV�ai�sensi�dell’art.
13�d.�lgs.�30�giugno�2003�n.�196�-�“Codice�in�materia�di�protezione�dei�dati
personali”�e�dell’art.�13�GDPR�679/16�-�“Regolamento�europeo�sulla�protezione
dei�dati�personali”.�

 

Palmi (RC), 16.05.2022
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